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        這半學期的通識課，每一堂課都獲得到許多的知識也很充實，藉由各國
的老師跟我們講不同的觀點，來探討亞洲共同體這個概念。我覺得很棒的是

可以藉由提問來做個反思或回饋，大家一起討論一起思考，這是蠻重要的事

，藉由發問來使自己去真正的做個深度的思考，而不是只有聽過就好，當你

在提問的同時，你也必須經過一連串的思考，去了解為什麼會這樣，假設如

果…的話會怎樣，我覺得這個身為一個大學生要有的能力，因為過幾年我們
都要進入社會，而大學的這個階段則是在培養我們思考，才不會被別人牽著

走，別人說什麼我們就相信，失去判斷的能力。 
        其實一開始聽到亞洲共同體這個概念的時候覺得很神奇，因為目前亞洲
發生了一些事，我覺得要讓亞洲共同體這個概念具體化，是很有難度的事，

因為當各國都想著自己的利益，為了讓自己獲得到許多的好處，而不擇手段

也要去達成，甚至去傷害別人，那麼就好比是一個失去平衡的天秤一樣，終

究會有一方失去平衡而歪斜。 
       但是，也會想到要是亞洲共同體這個理念實現的話，這樣是不是就會更
和諧一點，現在亞洲也不會爆發那麼多的事情了，就像香港的反送中運動、

日韓的貿易戰爭、中國對台灣的施壓…等的事情，大家都願意各退讓一步，
而不是只是想著自身的利益。 
        而現階段就是培養自己能有更多元的世界觀，不單單只是關心自己所身
處的這個地方，而是要多了解其他國家的新聞。因為世界不停的在改變，某

個國家發生的事情，是有可能會跟著影響到我們的，就好比美國的股市下跌

，也會促使亞洲市場的波動，造成某些股票跟著下跌，又或者前幾年陸續有

一些中東的國家選擇與台灣斷交和中國建交，而有些國家選擇站在台灣這邊

，而導致發生一些事，舉例來說像是一些偏遠地區的國家，因為和台灣斷交

，而失去了台灣珍貴的醫療資源和金錢上幫助，這都反映了，每個國家所發

生的事都會相互影響著。 
        很慶幸自己能修到這堂通識課，除了講課的內容很豐富外，每個來授課
的老師也很用心，像是小林友彥老師為了讓我們更了解貿易的這個議題，設

計了一些遊戲來跟我們互動，就由遊戲也讓我們更了解當國與國之間貿易的

過程，老師們也都很認真的在回答我們的問題，藉由每次不同的講題，來讓

我了解各種議題，而且上課學到的也可以運用在現在的生活上，像是有一堂

課是日本外國留學生與獎學金制度，因為之前也很想出國留學，但是又因為



害怕自己的錢不夠到日本，但老師跟我們講了很多方案也很鼓勵我們出國留

學，我覺得很開心，因為感覺去別的國家可以開拓自己的視野，也可以使自

己更獨立，畢竟你身處在國外很多事都要自己來，不然，就是得自己主動去

尋求一些資源，但是出過國後你的世界觀就會更不一樣了，之前有一些同班

的朋友也是出國當交換學生，他們也很推薦出國，其實，有時候都會很多人

說學校很爛什麼的，但是我覺得其實學校有很多資源是可以讓你用的，只是

看你要不要去主動去尋求，就像是我們的圖書館的書很多，也有24k k書中
心…等這都是可以讓我們去運用的，不然等到要出社會時要使用這些資源就
已經來不及了，你也很難像大學一樣，有空閒的時間可以充實自己。 
        很多老師也跟我們講了關於各國的一些文化，和那些國家的背景、歷史
…等的，當要了解一個國家時，人文這方面是很重要的，知道了他們國家的
一些文化、歷史背景，你就會對他們為什麼會有這些的民族風情或者習俗，

更容易理解和體會。我也從一些老師的講課內容中，才知道原來中國的儒家

思想和漢字，對日本、韓國和一些東南亞的國家有很大的影響，甚至現在也

有一些國家的某些地方仍然使用著漢字，他們藉由學習漢字讀論語、易經…
等，藉由這樣來提升自己，以及對國民的教育，有些也運用在政治、經濟、

社會等各種領域，就像我們可以看到韓國的一些產品，和日本的有些報導、

報紙上都會出現漢字，可見中國文字、文學對他們的影響有多大。 
        希望下次還有機會能夠繼續修這堂課，把這半學期的所學的，運用在生
活上，也要不斷的充實自己和提升自己的能力，出社會才有競爭力，不然社

會是很殘酷的，這也是老師們一直在告訴我們的，他們希望每一次的講課內

容我們能聽懂，有問題也要舉手發問，舉手發問不是一件很困難的事，只要

你願意開口，老師都很樂意解答，雖然有時候時間可能不是那麼多，不能講

太久，真的很謝謝所有的老師，也謝謝One Asia財團提供了這個機會，還有
一直在幫助同學們的校長。  


